
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 
 1 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rosh Hashanah Begins 

3 4 5 

6 

 
7 8 9 10 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yom Kippur Begins 

12 

13 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Thanksgiving Day (Canada) 
Indigenous Peoples’ Day 

Columbus Day (US) 

15 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sukkot Begins 

17 18 19 

       20 21 22 23 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Simchat Torah Begins 

25 26 

27 28 29 30 31 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Halloween 

 

 
 

        
 
 
 
 
 

 

中國国庆節 

10:00運動鍛煉– D 

10:00小組討論- J 

10:30祈禱會-Ch 

 

2:00 奇珍異獸展-Vh 

 

4:00编织小组– Topaz 

 

10:00運動鍛煉- J 

 

10:00降落傘遊戲- R 

 

2:00 感官刺激活动 - R 

 

4:00编织小组- A 

 

10:00運動鍛煉– T 

10:00 賓戈Bingo - J 

 

1:30 外出去花園 

              – 請報名 

2:00 藝術與手工- R 

 

6:00 跑馬- J 

 

10:00運動鍛煉– E 

 

2:00 保齡球- Vh 

 

6:15 歡樂之夜- Vh 

 

 

10:00 大家唱– J 

 

2:00 隨著音樂運動- R 

 
 

9:45: 唱聖詩– R 

 

10:30 唱聖詩– J 

 

2:00友情探访 

 

6:00勵志歌曲- A 

 

10:00運動鍛煉– R 

 

10:00 秋季博覽會 

2:00 拋氣球-J&R 

 

4:00编织小组- J 

 
 

10:00運動鍛煉– D 

10:00保齡球- R 

10:30祈禱會-Ch 

 

2:00 賓戈Bingo- R 

 

4:00编织小组– Topaz 

 
 

10:00運動鍛煉- J 

 

10:30 Logos中文教會服務-J 

 

2:00音樂會表演嘉賓Tony -Vh 

 

4:00编织小组- A 

 
  

10:00運動鍛煉– S 

10:30 教會服務-Vh  

 

1:30 外出逛商場購物 

     -請報名 

2:00藝術與手工- R 

 

6:00 跑馬- J 
 

10:00運動鍛煉- E 

 

10:00 藝術與手工– J 

 

2:00 小組討論- R 

 
 

6:00 跑馬- Vh 

 

 
 
 

2:00 賓戈Bingo – VH  

                 

6:00流動小酒吧 

 

 
 

2:00 感恩節聚會–Vhall  

 
 

6:00勵志歌曲- A 

 

10:00運動鍛煉– A  

 

10:00 小故事– J 

 

2:00 大家唱– R 

 

4:00编织小组- J 

 

10:00運動鍛煉– D 

 

10:00拋氣球 – R&J 

 

2:00 賓戈Bingo- R 

 

4:00编织小组– Topaz 

 
 

10:00運動鍛煉- J 

 

10:00 跑馬- R 

 

2:00 與我共舞- VH 

 

4:00编织小组- A 

 

10:00運動鍛煉– T 

 

10:00 賓戈Bingo - J 

 

2:00 音樂俱樂部– R 

 

6:00 跑馬 - J 

 

10:00運動鍛煉– E 

 
 

2:00 午後影院– R&J 

 

5:00 晚餐俱樂部 

           -請報名  

 

 
 

10:00 唱聖詩- J 

 

2:00 隨著音樂運動- R 

 
 

 

10:00 寵物拜訪 
 
 

2:00唱聖詩– T&S  

 

6:00勵志歌曲- A 

 

 

10:00運動鍛煉– R 

 

2:00 慕尼黑啤酒節- Vh  

 

4:00编织小组– J 

 

6:00 一對一探訪- R  

10:00運動鍛煉– D 

10:00 保齡球- R 

 

2:00 賓戈Bingo- R  

4:00编织小组– Topaz 

 

6:15音樂會表演嘉賓 
Abzolutely Choir - Vh 

10:00運動鍛煉- J 

 

10:00降落傘遊戲- R 

 

 2:00 感官刺激活动 - R 

 

4:00编织小组- A 

 

10:00運動鍛煉– S 

 

10:30天主教彌撒- Ch 

 

2:1 5 紳士俱樂部- R 

 

6:00 跑馬- J 

 

10:00運動鍛煉- E 

 

10:00 藝術與手工– J 

 

2:00 欢乐时光- R 

 

6:00 電影之夜- Vh 

 

 
 

2:00音樂會表演嘉賓 
Gilbert and Sullivan - Vh  
                 

6:00流動小酒吧 

 

 

2:00賓戈 Bingo – VH  

 

6:00流動小酒吧 

 

10:00運動鍛煉– A 

 

10:00閱讀小組- J 

2:00 纪念日 
 

4:00编织小组- J 

 
 

10:00運動鍛煉– D 

 

10:00拋氣球- – R&J 

 

2:00 賓戈Bingo- R  

 

4:00 编织小组– Topaz 

  

10:00運動鍛煉- J 

 

10:00 跑馬- R 

 

2:00 拼字遊戲- R 

 

4:00 编织小组- A 

 

10:00運動鍛煉– S 

10: 00友情探访 

 

2:00 萬聖節派對 - Vh 
 
 

6:0 0跑馬- J 

 

RUBY & JADE 

   


